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Un encuentro
muy esperado

Con una periodicidad anual, DOWN ESPANA coorganiza junto con una de sus
entidades federadas, la cita mas importante para las personas con sindrome de
Down y sus familias en nuestro pais: el Encuentro Nacional de Familias de
personas con sindrome de Down (ENF).

Se trata de un encuentro emblematico para el colectivo al que representamos y es un
evento muy consolidado para nuestras organizaciones. En 2023 celebrara su XXIII
edicién en la ciudad de A Coruina del 12 al 14 de octubre, y que se ha convertido en la
cita mas esperada por las 89 entidades que componen DOWN ESPANA y las mas
de 11.000 familias que forman parte del movimiento asociativo Down en todo el pais.

Durante tres dias, mas de 450 personas, procedentes de toda Espana, participaran
en un programa que incluye conferencias, debates, ponencias, talleres y
actividades culturales y de ocio para todos los miembros de la familia.

Para las personas con sindrome de Down, sus familiares, las organizaciones que
representamos y los profesionales que nos apoyan, este Encuentro supone una
oportunidad unica para compartir, intercambiar experiencias, participar y debatir
sobre las cuestiones mas importantes vinculadas al sindrome de Down, con el objetivo
de mejorar nuestro conocimiento sobre nuestro colectivo y sobre todo, la posibilidad de
compartir experiencias, ratos de ocio y buenos momentos con familias venidas de
todos los puntos de Espana.

En definitiva, un lugar para encontrarse.



Objetivos

Entre los objetivos que
cada ano se persiguen

estan:

N

lan)

Apoyar y formar a las familias
para hacer posible el fomento de la
autonomia y vida independiente
de sus hijos con sindrome de
Down.

Disfrutar y compartir
momentos con otras familias
para aumentar la cohesién entre
el colectivo.

VanY

Potenciar el debate, la
vinculacion y el intercambio de
experiencias entre familias y
hermanos de personas con
sindrome de Down.

N

Dar protagonismo a las personas
con sindrome de Down y a sus
familias.



Cada ano, una ciudad distinta

El Encuentro Nacional de Familias es un evento itinerante que cada
afno se organiza en colaboracién con una asociacion de sindrome de
Down local distinta. En las ultimas seis ediciones, las ciudades
elegidas han sido Cérdoba (2016), Chiclana (2017), Santiago de
Compostela (2018), Almeria (2019), Sevilla (2021) y Valladolid
(2022).

En 2023 se celebrara en la ciudad de A Coruna.

El numero de participantes en cada encuentro varia en funcion de
las capacidades de la ciudad y la entidad que lo acoge. En este
2023 se esperan mas de 450 asistentes presenciales,
procedentes de todos los puntos de Espaiia.

Ademas de las actividades culturales que se organizan en el marco
del encuentro, las familias tienen tiempo libre para conocer la
ciudad que les acoge y empaparse de su cultura y su
hospitalidad.
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Facilitamos

la inclusion

de las personas
con sindrome
de Down

Somos una asociacion de familias
con la firme conviccion de que las
personas con sindrome de Down, como
cualquier otra persona con discapacidad
intelectual, tienen su sitio en la sociedad

4 : \ y pueden prosperar en ella, si logramos
u I e n e s ofrecerles apoyos eficaces.
: Para ello ofrecemos atencién continua
S o m o s - 4 a personas y familias, impulsamos
) ' programas, talleres y acciones de
o , inclusion socio laboral y realizamos
, 3\ , tareas de divulgacion, sensibilizacion
I ‘:, ' y emprendimiento, entre otras.
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Es la Federacion de Instituciones para el
Sindrome de Down. A través de nuestras 89
entidades federadas estamos presentes en
todas las Comunidades Auténomas, lo que
nos convierte en la unica organizacion de
sindrome de Down de ambito nacional y de
referencia en nuestro pais.

Esta declarada como entidad de Utilidad Publica y
esta sometida a la Ley 49/2002 de régimen fiscal de
las entidades sin fines lucrativos y de los incentivos
fiscales al mecenazgo. Miembro del Comité Espaniol
de Personas con Discapacidad (CERMI), miembro
consultivo del Instituto de Derechos Humanos
Bartolomé de las Casas, de la European Down
Syndrome Association (EDSA) y de Down
Syndrome International (DSI), y entidad fundadora
de la Federacion Iberoamericana de Sindrome de
Down (FIADOWN).
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Nuestros valores

Diversidad

Inclusion

lgualdad de género

Gestion ética y responsable

Neutralidad politica y religiosa

Autonomia de personas con sindrome de Down



Facilitamos la inclusion de las
personas con sindrome de Down

Desde el asesoramiento....

r. Proporcionar informacion,
- asesoramiento y orientacion
a las familias acerca de los
programas y servicios puestos

en marcha desde la Asociacion.

Como
trabajamos Desde el apoyo....

A
Servir de apoyo y
brindar informacién positiva
a nuevos padres de nifios/as
con sindrome de Down.

Dar a los nifios/as y jovenes
l con sindrome de Down y a sus
familias los apoyos necesarios
| para fomentar su independencia,
= productividad e integracion en la
comunidad.




2 Desde la inclusion...

*{S}x Desarrollar acciones que
favorezcan la inclusion plena,
tanto familiar, escolar como laboral

F\ de las personas con sindrome de
Down y otras discapacidades
# 7 \ intelectuales.
p =
Como fomenten el conocimiento mutuo
de las familias, contribuyendo asi

tra bajamos a la consolidacion de las

relaciones interpersonales.

Desde las relaciones ....
Proporcionar espacios que
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o A Y desde la sensibilizacion...
-’ a“&.i .‘Q.
o ISR Dar a conocer la realidad del

oAy sindrome de Down a través de
acciones de sensibilizacion.



La ciudad anfitriona

A Coruna, ciudad marinera por naturaleza, una
peninsula rodeada por las aguas del Atlantico. Sus
especiales caracteristicas han configurado el Paseo
Maritimo mas largo y moderno de Europa que
permite a sus visitantes poder disfrutar y descubrir los
2000 anos de historia de la ciudad. lluminada por la
Torre de Hércules, el faro romano mas antiguo del
mundo todavia en funcionamiento, fue declarado
Patrimonio de la Humanidad en el 2009.




La ciudad anfitriona

A Coruna cuenta con multitud de espacios, tanto
convencionales como singulares, asi como de una
amplia oferta de ocio: playas, vinos, compras, vida
nocturna... A Coruia es también sede de
importantes empresas e instituciones médicas y
universitarias, lo que la situa en el mapa como un
importante referente de Centros Financieros. Es una
ciudad acogedora e inspiradora, inclusiva vy
préoxima, con un estilo de vida propio, con un
potencial creativo que convive con una cultura
emprendedora; con una propuesta cultural vy
gastronémica vibrante y heterogénea, A Coruha se
posiciona sin duda como destino idoneo para la
celebracién de encuentros al mas alto nivel.




La ciudad anfitriona

A Coruna cuenta con una afianzada experiencia de
mas de 10 afos acogiendo y organizando
congresos con los mejores resultados, todo ello
respaldado por numerosos servicios compuestos
por profesionales con un unico objetivo, asegurar el
mejor resultado. Ademas, recientemente A Corufia dio
un impulso en su estrategia turistica al formalizar la
creacion del A Coruha Convention Bureau, una
entidad de promocion técnica y especializada cuyo
principal objetivo es reforzar la imagen de A Corufa y
su area metropolitana como destino de referencia
para la atraccion de grandes eventos y reuniones
profesionales hacia la ciudad. De hecho, a través de
este organismo se ha posicionado como uno de los
principales destinos MICE de Espania, pues ha sido
sede de un importante numero de eventos nacionales
e internacionales de gran calado.




SEDE

Palacio de Exposiciones

vy Congresos de A Coruna
(PALEXCO)

Palexco se alza a orillas del mar, en el corazén de A Corunia,
rodeado de las emblematicas galerias, la marina deportiva, el casco
historico y un delicioso paseo maritimo de 13km que recorre toda la
ciudad.

Palexco es el punto de encuentro ideal para la celebracion de
cualquier tipo de evento; reuniones, presentaciones, ferias,
exposiciones, ruedas de prensa, espectaculos, eventos sociales...

La versatilidad de sus acogedoras instalaciones hacen posible
la utilizacion de varios espacios totalmente distintos, sin salir del
edificio.



SEDE

Palacio de Exposiciones

vy Congresos de A Coruna
(PALEXCO)

A la elegancia y funcionalidad, afiaden la calidad en los productos
y servicios adicionales y la profesionalidad de su equipo humano,
completando la organizacion de cualquier tipo de evento.

Palexco cuenta con un experto equipo y ofrece un servicio
integral, flexible y personalizado, aportando a los organizadores

todos los recursos técnicos y humanos necesarios para garantizar el
éxito de sus eventos.




SEDE

Palacio de Exposiciones

vy Congresos de A Coruna
(PALEXCO)

Ademas, Palexco se encuentra estratégicamente situado sobre el
Muelle de Transatlanticos del puerto corunés.

Su proximidad con las principales infraestructuras de
comunicacion — aeropuerto y estaciones de tren y autobus — y a
escasos minutos caminando del nucleo comercial, hostelero,
cultural y de ocio de A Coruha, donde se ubican los mejores
hoteles, tiendas y restaurantes de la ciudad hacen de Palexco un

lugar idéneo para combinar la agenda profesional con los momentos
de ocio de los visitantes.




Contacto

Avda. de Pedralonga 74 A.
15.009 A Coruna
981 26 33 88

gestion@downcoruna.org
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